
<利用者負担額のめやす (所要時間７時間以上８時間未満) >

1日 4日 8日

1割負担 2,518円/月 3,318円 5,718円 8,918円

2割負担 5,035円/月 5,835円 8,235円 11,435円

3割負担 7,553円/月 8,353円 10,753円 13,953円

1割負担 4,693円/月 5,493円 7,893円 11,093円

2割負担 9,386円/月 10,186円 12,586円 15,786円

3割負担 14,079円/月 14,879円 17,279円 20,479円

1割負担 2,385円/月 3,185円 5,585円 8,785円

2割負担 4,769円/月 5,569円 7,969円 11,169円

3割負担 7,153円/月 7,953円 10,353円 13,553円

1割負担 4,427円/月 5,227円 7,627円 10,827円

2割負担 8,854円/月 9,654円 12,054円 15,254円

3割負担 13,280円/月 14,080円 16,480円 19,680円

食事代 茶菓子代 月４回 月８回 月１２回

1割負担 846円/日 6,184円 12,367円 18,550円

2割負担 1,692円/日 9,967円 19,133円 28,700円

3割負担 2,538円/日 13,350円 25,900円 40,050円

1割負担 1,003円/日 6,810円 13,619円 21,628円

2割負担 2,005円/日 10,819円 21,638円 33,656円

3割負担 3,007円/日 15,228円 30,456円 45,684円

1割負担 1,161円/日 7,445円 14,889円 22,333円

2割負担 2,322円/日 12,089円 24,977円 36,266円

3割負担 3,483円/日 16,733円 33,466円 50,199円

1割負担 1,349円/日 8,595円 16,390円 25,784円

2割負担 2,698円/日 13,590円 27,179円 41,968円

3割負担 4,046円/日 19,384円 38,768円 56,952円

1割負担 1,531円/日 8,923円 18,646円 26,769円

2割負担 3,062円/日 15,446円 30,091円 46,337円

3割負担 4,592円/日 21,169円 42,337円 64,705円

※介護保険分負担額は、自治体から発行される介護保険負担割合証に記載された割合で算出されます。

※要介護１～５の介護保険分負担額は、「7時間以上８時間未満」の区分で表示しています。
※個別の状況に応じて加算される費用は含まれておりません。
※端数処理方法の関係で１円単位に誤差が生じる場合があります。

<介護保険で利用者が支払う負担額の計算方法>

利用者負担額の計算方法は下記のとおりに定められています。

介護保険で定められた報酬（単位という）に「地域加算」という換算率を乗じて金額に直します。

換算率は事業所の所在地により異なり、東京23区の場合は11.10です。

月の総利用単位数×11.10＝介護保険料月額…①

介護保険料月額×保険給付率(0.9～0.7)＝保険給付額…②

※保険給付率はご利用者の負担割合が1割の場合は0.9、2割の場合は0.8、3割の場合は0.7となります。

令和7年4月１日改定

要介護４

要介護５

利用者負担額＝①－②

要支援１
（利用から12か月超え）

700円/日 100円/日

要支援２
（利用から12か月超え）

利用者負担額

要介護１

700円/日 100円/日

要介護２

要介護３

利用者負担額 食事代 茶菓子代
日数別利用者負担額/月

要支援１

700円/日 100円/日

要支援２



◆表Ⅰ

要支援１ 要支援２
要支援1

(12ヶ月超え)
要支援2

(12ヶ月超え）

2,268単位 4,228単位 2,148単位 3,988単位

1割負担 2,518円 4,693円 2,385円 4,427円

2割負担 5,035円 9,386円 4,769円 8,854円

3割負担 7,553円 14,079円 7,153円 13,280円

◆表Ⅱ…１日毎の基本的な費用

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

762単位 903単位 1,046単位 1,215単位 1,379単位

1割負担 846円 1,003円 1,161円 1,349円 1,531円

2割負担 1,692円 2,005円 2,322円 2,698円 3,062円

3割負担 2,538円 3,007円 3,483円 4,046円 4,592円

◆表Ⅲ…利用者ごとの個別の状況等に応じた加算費用

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

◆全利用者に共通

700円

100円

令和7年4月改定

※短期集中個別リハビリテーション実施加算 退院・退所日もしくは要介護認定日から３ヶ月以内で１日につき加算されます。

<その他費用>

１日につき
食費（昼食）

茶菓子代

１日につき
短期集中個別リハビリ
テーション実施加算

3ヶ月以内 110単位

送迎未実施減算 
(片道につき)

47単位

<通所リハビリテーション料金 (所要時間７時間以上８時間未満) > 

内訳

1日につき

通所リハビリテーション費

利用者負担額

内訳

<介護予防通所リハビリテーション料金> 

内　　　　　　　　訳

介護予防通所リハビリテーション費

利用者負担額


